
Физкультурно-оздоровительный центр здоровья  

        Заведующий центром Кисляков  

Николай Иванович,  

преподаватель физической культуры. 

Физкультурно-оздоровительный центр здоровья 

создан с целью освоения студентами базовых 

компетенций с использованием 

физкультурнооздоровительной деятельности для 

укрепления здоровья. Он  расположен на первом 

этаже корпуса по адресу ул. Приморская,  3. 

 Центр здоровья   предназначен для формирования у студентов навыков в области 

физической культуры.   

Задачи  спортивно-оздоровительного центра:    

  

-создать наилучшие условия преподавателям  

спортивных дисциплин для проведения учебных 

занятий;  

-обеспечить оптимальные условия  студентам для 

занятий физкультурой и спортом;  

-приобрести  знания  в  области  физической  

культуры;  

-научить  эксплуатировать лыжный и другой 

спортивный инвентарь;   

-организовать занятия студентов в спортивных клубах и секциях города.   

Центр постоянно совершенствуется, пополняется новым спортивным инвентарем  и 

наглядными пособиями при активном участии самих студентов.  

 

Оснащен:   

-лыжами: деревянными (22 пары), пластиковыми (17 пар) и спортивно-беговыми (9 пар); -

лыжными ботинками (55 пар);   

-лыжными палками (55 пар);    

-мячами: баскетбольными (12 штук), волейбольными (10 штук), футбольными (4 штуки).  В 

игровой комнате имеются комплекты шашек (4), шахмат(3), домино (2), лото (1).   В центре 

есть  раздевалка, мастерская  по ремонту лыжного и  другого спортивного оборудования.     

  

    

      
  


